
Avec un·e saint·e quantique 

Méditation du dimanche 4 octobre 2026 

Mets en nous Seigneur un Esprit nouveau. Que Ta Parole vienne à 

nous dans nos vies, qu’elle nous transforme et que nous puissions, 

touchés par Ta grâce, être les joyeux ouvriers dans ton Royaume… 

Livre de la Genèse 15. 1-5 

Après cela, la parole du Seigneur parvint à Abram, dans une vision : 

« N'aie pas peur, Abram ! Je suis moi-même ton bouclier ; ta 

récompense sera très grande. »  

Abram répondit : « Seigneur Dieu, que me donneras-tu ? Je m'en vais 

sans enfant ; l'héritier de ma maison, c'est Eliézer de Damas.  

Abram dit : « Tu ne m'as pas donné de descendance ; c'est celui qui 

est né dans ma maison qui sera mon héritier. » 

Alors la parole du Seigneur lui parvint : « Ce n'est pas lui qui sera ton 

héritier, mais bien celui qui sortira de toi. » 

Il le mena dehors et dit : « Contemple le ciel, je te prie, et compte 

les étoiles, si tu peux les compter. »  

Il lui dit : « Ainsi sera ta descendance. » 

Livre de la Révélation : Apocalypse 7. 9-12 

Après cela, je vis une grande foule, que personne ne pouvait compter, 

de toute nation, de toutes tribus, de tous peuples et de toutes 

langues. Ils se tenaient devant le trône et devant l'agneau, vêtus de 

robes blanches, et des branches de palmiers à la main, et ils criaient : 

« Le salut est à notre Dieu, qui est assis sur le trône, et à l'agneau ! » 

Et tous les anges se tenaient autour du trône, des anciens et des 

quatre êtres vivants ; ils tombèrent face contre terre, devant le 

trône, prosternés devant Dieu, en disant : « Amen ! La bénédiction, la 

gloire, la sagesse, l'action de grâces, l'honneur, la puissance et la 

force à notre Dieu, à tout jamais ! Amen ! » 

 



Évangile selon Matthieu chapitre 24, versets 36 à 44 

C’est Jésus qui nous enseigne :  

Pour ce qui est du jour et de l'heure, personne ne les connaît, ni les 

anges des cieux, ni le Fils, mais le Père seul. 

En effet, comme ont été les jours de Noé, ainsi sera l'avènement du 

Fils de l'homme.  

En effet, aux jours qui précédèrent le déluge, les gens mangeaient et 

buvaient, se mariaient et mariaient leurs enfants, jusqu'au jour où 

Noé entra dans l'arche ;  

il en sera de même à l'avènement du Fils de l'homme.  

Alors, de deux hommes qui seront aux champs, l'un sera pris et 

l'autre laissé ; de deux femmes qui moudront à la meule, l'une sera 

prise et l'autre laissée. 

Veillez donc, puisque vous ne savez pas quel jour votre Seigneur 

viendra. 

Sachez-le bien, si le maître de maison savait à quelle veille de la nuit 

le voleur doit venir, il veillerait et ne permettrait pas qu'on fracture 

sa maison.  

C'est pourquoi, vous aussi, soyez prêts, car le Fils de l'homme viendra 

à l'heure que vous ne pensez pas. 

 

Prédication 

Ce matin, c’est peut-être mon dernier culte parmi vous.  

Je me lance, sans filet autre que celui de votre amour fraternel, à 

l’assaut de deux thèmes dont je ne possède pas l’entière 

connaissance, loin de là !!! 

Ce sont deux thèmes qui ne sont pas nouveaux, l’un se fait 

reconnaître depuis plusieurs millénaires, c’est le Seigneur de la Vie, 

l’Éternel, Dieu de l’Univers, dans tous les noms que les langues 

humaines Lui donnent à travers les âges et les lieux ;  



l’autre thème n’a été abordé que récemment par l’humanité, depuis 

seulement une petite centaine d’années, c’est la physique quantique ! 

Ce que je sais de la physique quantique, c’est que je n’en sais pas 

grand-chose et que je ne suis pas la seule : même de grands 

physiciens, de grands mathématiciens, des chercheurs très savants 

ont la preuve de l’existence d’une physique quantique, tout en étant 

très conscients qu’à ce stade des connaissances, tous ces gens très 

savants n’en savent pas grand-chose ! 

Ça me rends fière, car pour une fois, je me sens un peu sur un pied 

d’égalité avec les grands scientifiques : un pied d’égalité qui me mets 

pratiquement à leur niveau, un niveau de connaissances très limité, où 

les questions restent entières et où il est scientifiquement admis que 

tous les possibles sont enfin scientifiquement possibles !!! 

Bon, je reviens sur Terre, et j’admets évidemment que je n’ai aucune 

connaissance scientifique, aucune prétention, pour oser me mesurer à 

tous ces gens très savants qui pressentent, expérimentent, 

modélisent… Ce sont des chercheurs de très haut niveau et de toutes 

nationalités qui s’engagent sur un nouveau terrain, presque vierge !  

Mais il reste vrai que la physique quantique remet tout le monde 

devant une démarche commune : celle du questionnement et de 

l’émerveillement… 

Jusqu’à découvrir par hasard ce livre dans une librairie de gare1, 

j’étais comme beaucoup, persuadée que notre monde, notre terre, 

notre univers, était composé de matière en mouvement, d’atomes, de 

molécules et autres particules élémentaires dansant joyeusement 

autour de nous et en nous, sur une ligne du temps…  

J’étais comme beaucoup, persuadée que la science consistait à 

observer ces mouvements de la matière et du temps, et qu’avec nos 

micro et macro-scopes, nous avions presque fait le tour de tout ce 

qu’il y avait à savoir…  

 
1 SCHAFER L. (2021) Quantix La physique quantique et la relativité en BD. DunodGraphic, Malakoff. 



Et voilà que « Quantix », un livre BD (style « La physique quantique 

pour les nuls ») a bouleversé les certitudes qui me rassuraient :  

- la physique quantique a fait ses débuts en 1900, je n’en savais rien ! 

- elle a fait ses débuts avec l’observation de l’ultra minuscule        qui 

se permet des fantaisies et ne se comporte pas bien comme il faut, 

par rapport aux lois connues de la physique… 

- elle s’appelle quantique, suite à des observations d’énergies dont on 

croyait qu’elles agissaient en continu, mais dont on découvrait qu’en 

fait, elles formaient des paquets d’énergie discontinus, paquets 

appelés par les scientifiques : des quantas (= d’où physique quantique) 

- J’ai vécu jusqu’il y a peu, sans savoir que les observations de cette 

‘nouvelle’ discipline, remettent totalement en question notre 

perception du monde et tout ce qui en découle : 

 -le temps n’est pas un continuum stable, mais une réalité 

 élastique ; il entraine avec lui une élasticité de ce que nous 

 appelons notre espace : le diffuseur ici présent ne bouge pas 

 dans  l’espace, mais il n’est pas immobile dans le temps ! Si je le 

 change de place, le mouvement dans l’espace va 

 imperceptiblement changer le déroulement du temps pour le 

 diffuseur !  

 - la seule constante stable – jusqu’à preuve du contraire, est la 

 vitesse de la lumière. Les variables temps-espace, comme le 

 déplacement du diffuseur sont calculées par rapport à la 

 vitesse de la lumière… qui va très très vite,  

 ce qui explique que vous ne voyez rien de ce que je vous 

 affirme et que vous êtes obligés de me croire sur parole !  

 - la physique quantique affirme aussi que la réalité perçue n’est 

 qu’une minuscule partie d’une immense réalité que nous ne 

 voyons pas… 

 - Et que la réalité que nous voyons est largement composée de 

 vide, dans lequel dansent des nanoparticules qui n’existent qu’un 

 nano-instant ; totalement invisible pour nos yeux, cela génère et 

 consomme une énergie considérable ! C’est une sorte de vide, en 



 mouvement énergétique que l’énergie traverse sans jamais être 

 affaiblie par la distance ; 

- La physique quantique affirme que notre observation influence 

 la réalité de ce que nous observons… Qu’il n’y a pas que le passé 

 qui influence le futur mais aussi que le futur influence le passé, 

 et qu’ainsi, nos lignes du temps sont dépassées ! 

Bref, tout ce sur quoi nous nous basons pour comprendre notre 

monde n’est qu’une infime partie d’une réalité immensément plus 

étonnante dont nous ne savons rien encore !  

*** 

Cela fait des centaines d’années – pour peu que cette expression 

signifie encore quelque chose dans le grand flou quantique ! – cela fait 

des centaines d’années que les sciences tournent résolument le dos 

aux religions, et réciproquement.  

Mais voilà que la science, et quelle science ! La Physique, mesdames et 

messieurs ! La physique se lance avec enthousiasme dans l’exploration 

d’une réalité immensément étonnante, immensément différente de la 

réalité perçue, une réalité qui accueille l’éphémère habité de 

variantes qui excitent l’ardeur des chercheurs, une réalité qui offre 

une proximité surprenante avec la réalité de l’univers spirituel, celui 

de la foi, celui de l’éternité, de la plénitude visible et invisible, une 

toute autre réalité. 

Et pour la première fois depuis longtemps, – pour peu que cette 

expression signifie encore quelque chose dans le grand flou 

quantique ! – , sciences et religions se sentent un peu sœurs, sœurs 

devant l’émerveillement, devant le questionnement, devant la 

permission de douter de tout, devant le fabuleux constat de n’avoir 

pas réponse à tout. 

Évitons de tomber dans le piège qui consisterait à vouloir prouver 

l’existence de Dieu à travers la physique quantique !  

 



Mais dans la foi, osons affirmer que Dieu n’est pas absent de la 

science. Et que la science – qui ne fait que modéliser une réalité déjà 

existante-,  la science s’invite dans la foi, comme par exemple dans 

l’énergie quantique        d’amour du prochain que nous déployons dans la 

prière, qui s’en va, sans faiblir, toucher nos frères et sœurs, 

jusqu’aux extrémités de la Terre…  

Les croyants sont déjà depuis longtemps les champions de la physique 

quantique !   

Relisons notre Bible en gardant en tête que ce que nous tenons pour 

vrai est vrai,  matériel et immatériel,  passé, présent et à venir, 

vrai à un point tel qu’il est impossible d’en saisir la totalité !  

Mais n’est-ce pas là la définition du divin ?         

Et n’est-ce pas là l’essence du mystère centrale de la foi chrétienne, 

impossible à saisir dans sa totalité  ? Ce mystère révélé au matin du 

troisième jour devant le tombeau vide, lorsque l'ange dit aux 

femmes : « Vous, n'ayez pas peur, car je sais que vous cherchez 

Jésus, le crucifié. Il n'est pas ici ; en effet, il s'est réveillé, comme il 

l'avait dit. Venez, regardez le lieu où il gisait, et allez vite dire à ses 

disciples qu'il s'est réveillé d'entre les morts. Il vous précède en 

Galilée ; c'est là que vous le verrez. » (Mt 28.5-8)  

Frères et sœurs, voici confirmé le temps de l’émerveillement. 

Puissions-nous toujours rester humbles, sans plus aucune prétentions, 

mais confiants devant la magnificence de Dieu et la grandeur de la 

création ! Amen.  

 


